
Пояснительная записка 

 

Рабочая программа по факультативному курсу «Гимнастика для ума» 4 класс составлена на 

основе авторской программы  И.Ю.Кириловой к  факультативному курсу «Гимнастика для ума»  /  

– Белгород: КОНСТАНТА, 2014. – 24 с. Объектом изучения факультативного курса являются язык 

и речь.Для учащихся младшего школьного возраста родной язык является средством и объектом 

изучения. Для педагогов начального звена школы – русский язык и литературное чтение – главные 

учебные дисциплины. Они развивают мышление и речь ребенка, учат коммуникации, формируют 

навыки работы с разными источниками информации, воспитывают любовь к истории родного 

края, культуре своего народа. Усваивая основы родного языка, в начальной школе учитель 

развивает у учащихся чувство языка, ведущие грамматические навыки.      

Цель курса: развитие у младших школьников способности к анализу языковых понятий с 

выделением существенных и несущественных признаков; к осуществлению генерализации и 

выведению общности для целого ряда или класса единичных объектов на основе выделения 

сущностной связи. Содержание факультативного курса основано на авторской книге Любови 

Кузьминой – Завьяловой «Мозговертки».                                   

В содержание курса включены сведения из фонетики, графики, орфоэпии, лексикологии, 

морфемики, словообразования, грамматики.    

                                                                                                                                                                                                    

Основные задачи реализации содержания: 

- сохранение и поддержка индивидуальности ребенка; 

- формирование уважительного отношения к русскому языку; 

- обогащение духовного мира учащихся, формирование ценностного отношения к культурно-

историческому наследию; 

- развитие умений работать с разными источниками информации, развитие творческих 

способностей учащихся. 

    Содержание факультатива строится на основе деятельностного подхода. Каждое занятие 

предусматривает использование игровой и практической деятельности. Предполагается активное 

освоение курса в разнообразной индивидуальной и групповой работе (учебные, познавательные, 

исследовательские задания, ролевые и дидактические игры, работа над проектами, экскурсии). 

Место факультатива в учебном плане 

Изучение факультатива осуществляется в объеме 33 ч. в год (1 час в неделю). 

Программа факультатива дополняет и расширяет содержание отдельных тем предметной области 

«Филологии». 

 


