
Аннотация к рабочей программе Самбо 

Рабочая программа «Самбо». Предназначена для учащихся   в возрасте с 12 

до 18 лет, по 1 часу в неделю и предполагает, что при переходе из одного 

класса в другой объем и уровень знаний будет  расширяться, углубляться и 

дополняться различными играми. Данная программа разработана в 

соответствиис требованиями Федерального компонента Государственного 

стандарта среднего общего образования второго поколения на основе 

рабочих программ по физической культуре 1-11кл., авторы: В.И.Лях, 

М.Просвещение 2012 и Федеральной образовательной программы основного 

общего образования (далее – ФОП ООО) разработана в соответствии с 

Порядком разработки и утверждения федеральных основных 

общеобразовательных программ, утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 30 сентября 2022 г. № 874 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 2 ноября 

2022 г., регистрационный № 70809). 

  

Программа содержит научно обоснованные рекомендации по 

построению, содержанию и организации учебно-тренировочного процесса по 

самбо, возможных результатах освоения программы и методах их оценки. 

Содержание дополнительной общеобразовательной программы 

разрабатывается с учетом: 

- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные Постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации. 

 


